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Velkommen i kirke

“        Strandby Metodistkirke 
ønsker at være en åben 

og levende kirke 
i dit lokalområde, 

hvor vi alle mødes af Guds 
forandrende kærlighed 

for os selv og verden. 

  Indhold 

Må Guds ånd, som 
svævede over vandene 
ved verdens skabelse, 
som bragte orden i kaos, 
finde et hjem 
i vore hjerter. Må han 
være vort hjerteslag, 
dag og nat, 
til Guds ære. 

kilde: liturgi.dk

“
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Sommer velsignelse / Mark Lewis

Mange kan ordene udenad. Jeg 
har selv set på kirkegængeres an-
sigter, måske under mere end et 
par tusinde gudstjenester i løbet 
af de sidste 40+ år, mens folk tavst 
har citeret de samme ord med 
mig. 

Jeg taler selvfølgelig om Herrens 
velsignelse, som er det mundtlige 
ritual vi mest bruger til at afslutte 
gudstjenesten, men også bruger 
til dåb, bryllup, konfirmation, med-
lemsoptagelse og andre særlige 
anledninger.

Vi kender ordene, men har vi no-
gensinde overvejet deres mening? 
Jeg har hørt nogle beskrive vel-
signelsen som, ”et lys, der kastes 
over os”, eller ”en lille solstråle, 
der deles mellem os”. En anden 
har bemærket, at ”velsignelsen er 
gudstjenestens klimaks, der bin-
der os sammen og sender os ud”. 
For nogle kan det betyde, at en 
lang gudstjeneste nådigt er ved at 
være slut. Men for (forhåbentlig) 

“ Herren velsigne dig og bevare dig,
Herren lade sit ansigt lyse over dig og være dig nådig,
Herren løfte sit ansigt mod dig og give dig fred.
I Faderens og Sønnens og Helligåndens navn. Amen

mange andre, er der kraft og hel-
lighed bag udtrykket, som i vores 
dybeste eksistenslag, kan minde 
os om, hvem vi er, og hvem vi til-
hører.

Den mest kendte formulering af 
velsignelsen går faktisk tilbage 
til Moses, som bemyndigede sin 
bror Aron, at udsige den over de 
gamle israelitter, mens de van-
drede gennem ørkenen (se 4. mo-
sebog 6:24-26). 

I oldtidens jødedom var ”bero-
chot” (velsignelsen) et ritual, der 
blev brugt i templet og i hjemmet, 
hvilket betegnede ønsket om, at 
Guds befalinger om trofast kær-
lighed og retfærdighed skulle gå 
i opfyldelse. 

I kirketiden er velsignelsen blevet 
indarbejdet, som en standarddel 
af liturgien. Den kaldes på latinsk 
for ”benedictus”, som betyder ”at 
tale godt om.” 

Når præsten løfter armene, eller 

tegner korset eller lægger hæn-
der på, mens velsignelsen bliver 
lyst, er det egentlig et ønske om 
velvilje og Guds fred for os alle. 

Det kan være den mest kendte 
”aronitiske” velsignelse eller en 
anden, men ønsket er det samme: 
vi beder til, at den Treenige Gud 
vil bevare og passe på os, styrke 
båndet imellem os og skabelsen, 
og befæste vores identitet som 
formidlere af Guds kærlighed og 
nåde.

Når vi nærmer os sommeren, 
mens folk lægger planer om at 
rejse, hygge sig derhjemme eller 
bliver nødt til at håndtere udfor-
dringer forårsaget livets omstæn-
digheder, er vores ønske det sam-
me: at vi alle vil gå med kærlighed 
fra Gud.

Herren velsigne og bevare… DIG!
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Strikkecafé

Hver torsdag fra kl. 19.00

Tilmelding er ikke 
nødvendig

Familie-
gudstjeneste

29.maj kl. 17-19 på Spejderfarmen
Tid og rum til tro i en travl hverdag

Bøn

Kirkerummet er åbent 
til bøn og bibelmeditation

hver onsdag kl. 15.30-16.00 
Tilmelding er ikke nødvendig

Konfirmandklub
Vi tror, det ku’ være godt at blive 
ved med at mødes. Så det gør vi.

Første gang 1. maj kl. 16.00



Maj
Onsdag 1. maj kl. 16.00
Konfirmandklub starter

Torsdag 2. maj fra kl. 19.00 
Strikkecafé 

Strikkecafé
åben hver torsdag indtil 20. juni 

Søndag 5. maj kl. 10.00
Gudstjeneste med dåb og nadver
Taler: Maria Thaarup

6. maj kl. 10.00 
De grå synger 
Mødested: Folkekirken, Strandvej 67

De grå synger
Sangformiddag med kaffebord 

for seniorer, arrangeret sammen 
med Folkekirken

Mandag 6. maj kl. 19.30
Læsegruppen mødes 

Søndag 12. maj kl. 10.00
Gudstjeneste med dåb
Taler: Mark Lewis
Kollekt: Metodistkirken i Danmark

Intro til landsmødet ved kirkekaffen
ved menighedens repræsentanter 5

Tirsdag 14. maj kl. 17.30
Landsbyløbet, arrangeres af 
Strandbyspejderne. 

Landsbyløbet
Der bliver brug for en masse frivil-
lige til klargøring og oprydning, 
bemanding af poster mm. Vi glæ-
der os til en aktiv aften. Mere info 
følger på strandbyspejder.dk

Søndag 19. maj
Ingen gudstjeneste i Strandby

Vi henviser til festgudstjenesten 
på Metodistkirkens landsmøde på 
Lægården eller til Strandby kirke

Søndag 26. maj kl. 10.00
Gudstjeneste
Taler: Karen Brogaard

Onsdag 29. maj kl. 7.45-13.45 
Bibelløb i Råbjerg Mile 
i samarbejde med Folkekirken

Onsdag 29. maj kl. 17-19 
Familiegudstjeneste 
Mødested: Spejderfarmen, 
Strandbyvej 95

Husk tilmelding og betaling til 
spisning, senest søndagen inden, 

på Mobilepay 341733 - angiv antal: 
Voksne 65 kr / børn 35 kr.

Det sker i 
Frederikshavn

Tirsdag 7. maj kl. 14.30-16.30
Tirsdagscafé

Søndag 12. maj kl. 10.30
Gudstjeneste med nadver
Taler: Karen Brogaard

Mandag 20. maj 2. pinsedag
Fælleskirkelig gudstjeneste  
Mødested: Plantagen, Gl. Skagensvej 1

Tirsdag 21. maj kl. 9.30
60 +
Taler: Carsten Anhøj fra Open Doors
Mødested: Frederikshavn Meto-
distkirke, Sønderjyllands allé 1 

60 + er træf for seniorer og andre, 
som har fri i dagstimerne

Søndag 26. maj kl. 10.30
Gudstjeneste  
Taler: Louise Aaen



Alle elever i 7. klasse er velkomne 
på vores konfirmandhold, uanset 
kirkeligt medlemsskab. 

Konfirmanderne overhøres på 
konfirmationsdagen i enkle 
spørgsmål om, hvad de har lært, 
mens de har gået til præst. 

Konfirmationsdagen er altid 
Palmesøndag, næste år 13. april. 
Vi begynder undervisning efter 
sommerferien, som anvist på 
elevernes skoleskema. Vi tager på 
lejre og ture, og deltager i guds-
tjenesten som en del af under-
visningen. Nærmere information 
gives ved kirkekaffen 23. juni.

Indskrivning foregår ved henven-
delse til præsterne

Konfirmation
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Aftensang
Slå dig ned på græsplænen 
foran kirken og nyd en stille 

sommeraften med aftenssang 
fra højskolesangbogen

alle onsdage i juni

Medbring eget tæppe eller 
strandstol og aftenkaffen.

Yoga i kirken

Nye hold begynder 
i uge 35

Henvendelse: 
Nina Lewis 
tlf. 2140 0661

Loppemarked  
i Frederikshavn Metodistkirke  
8. juni kl. 10-12



Juni
Søndag 2. juni kl. 10.30 
Gudstjeneste med nadver
i Frederikshavn Metodistkirke 
Taler: Biskop Christian Alsted

(ingen gudstjeneste i Strandby)

Mandag 3. juni kl. 13.30
MK / Metodistkirkens kvinders 
sommerudflugt

Vi tager til Hulsig kirke, hvor vi vil 
få en fortælling om kirken. Kaffe 
på Hotel Inger. Afgang fra kirken i 
private biler. Pris  100 kr. 

Aftensang i juni

Medbring sangstemme, kaffekurv 
og noget at sidde på og slå dig ned 
på græsplænen foran kirken til en 

hyggelig omgang fællessang

Onsdag 5. juni kl. 19.30
Aftensang

Søndag 9. juni kl. 10.00
Gudstjeneste
Taler: Karen Brogaard

12 juni kl. 19.30
Aftensang

Torsdag 13. juni kl. 19.30
Menighedsrådsmøde

Lørdag 15. juni
Udflugt for julehjælpsfamilier til 
Farm Fun

Søndag 16. juni kl. 10.00 
Gudstjeneste
Taler: Louise Aaen

Onsdag 19. juni kl. 19.30
Aftensang 

Søndag 23. juni kl. 10.00
Gudstjeneste med dåb 
Taler: Mark Lewis

Efter gudstjenesten er der 
infomøde om konfirmandunder-

visning for elever og forældre

23. juni kl. 20.00
Skt. Hans på Sønderstrand

Medbring tæppe og kaffekurv og 
kom og syng midsommersangen 
sammen med strandbyspejderne

Onsdag 26. juni kl. 19.30
Aftensang 

Søndag 30. juni kl. 10.00
Gudstjeneste med dåb 
Taler: Louise Aaen

Det sker i 
Frederikshavn

Søndag 2. juni kl. 10.30 
Gudstjeneste med nadver
i Frederikshavn Metodistkirke 
Taler: Biskop Christian Alsted

(ingen gudstjeneste i Strandby)

Denne gudstjeneste er den sidste 
som afholdes på Sønderjyllands 
Allé. Biskop Christian Alsted kommer 
og hjælper os med at afsakramenta-
lisere kirken, så den ophører med at 
være Metodistkirke.

Alle er velkomne til at komme og 
støtte op om en svær dag, som også 
er en fejring af alt det liv, der har 
været i huset siden 1971 

Lørdag 8. juni kl. 10-12
Loppemarked i Frederikshavn 
Metodistkirke

Du er velkommen til at kigge forbi og 
gøre en god handel. Vi sælger ud af 
vores inventar. Lamper, bord, stole, 
reoler, materialer, service og andet.
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Loppemarked  
i Frederikshavn Metodistkirke  
8. juni kl. 10-12
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Temaet for dagene bliver 
“kendetegn” når vi spørger 
hinanden hvad kendetegner os 
som kirke? Og hvad vil vi gerne 
være kendt for fremadrettet? 
I den sammenhæng glæder 
vi os blandt andet til lørdag 
aften hvor Charlotte Thaarup vil 
holde et foredrag med samme 
titel med udblik til en lang 
præstetjeneste i Metodistkirken

Søndag den 19. maj 
(oplagt gæstedag)

Forhandlinger

Festgudstjeneste med ordination
Gospelkoret Nardus medvirker
Taler: Biskop Christian Alsted 

Workshops
Festmiddag og aftenprogram

Metodistkirkens 
Landsmøde

Metodistkirken holder lands-
møde på Lægården i Holstebro 

i Pinsen 17.-20. maj. Du kan 
komme med som gæst og 

snuse til alt det spændende, 
som foregår.

Læs mere på metodistkirken.dk



En fortælling om, hvem vi er, 
og hvad vi gerne vil være som 
kirke er blevet udmyntet i 3 
meget korte budskaber

Kendt for kærlighed 
Venner for livet 
Gør verden til et bedre sted

Hør mere om grundfortællingen 
på Metodistkirkens Landsmøde
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Fællesskab og glæde

Metodistkirkens 
sommerhøjskole

28. juli - 3. august
Solborgen, ved Sjællands Odde

Se mere på metodistkirken.dk
10



Juli
2. - 5. juli - MB / Metodistkirkens 
Børn holder sommerlejr på 
Lægården i Holstebro

...Kom med! Vi tager afsted på en 
helt fantastisk lejr med gode ven-
ner, dejlige faciliteter og ikke mindst 
en masse gode oplevelser med Gud 
og hinanden. Tilmelding kan ske på 
www.Metodistkirken.dk 

Søndag 7. juli kl. 10.00 
Gudstjeneste med nadver og dåb
Louise Aaen

Søndag 14. juli kl. 10.00 
Gudstjeneste 
Mark Lewis

Søndag 21. juli kl. 10.00 
Gudstjeneste
Mark Lewis

Søndag 28. juli kl. 10.00 
Gudstjeneste
Karen Brogaard

28. juli-3. august 
- Sommerhøjskole

Velkommen med på årets som-
merhøjskole – på Solborgen i Vig. 
Med fokus på fællesskab, håb og 
glæde byder vi velkommen til en 
uge med oplevelser i form af gud-
stjeneste, foredrag og bibeltimer, 
kreative værksteder, udflugt, sport 
og strandture ledsaget af god mad, 
fest og naturens smukke omgiv-
elser. Læs mere om programmet 
og find praktiske oplysninger på 
metodistkirken.dk

Læs mere om 
sommerens lejre 

på metodist-
kirken.dk

Sommeferie i Sverige - ugerne 
28-31 

På Framnäs, ca. 2 timers køretid 
nord for Göteborg ligger det skøn-
neste ferieparadis. De såkaldte 
danskeruger, hvor mange metodis-
ter fra Danmark og deres venner 
samles er ugernes 28-31. Kontakt 
hastrup.kirsten@gmail.com for 
mere information om booking.

Hvordan oplever 
du Guds 

velsignelse?

For mig er velsignelsen lidt det 
samme, som et kram fra Gud. 

Jeg føler mig beskyttet og holdt 
af, uanset hvad. Og når livet slår 

knuder, er det en påmindelse om, 
at jeg ikke er alene. - Christina

Velsignet er vi, som kan grine af 
os selv. For vi kommer aldrig til at 
mangle noget at grine af - Anette

Jeg holder hænderne ud og gør 
mig stor og bred, så der ikke er 

noget af velsignelsen, der smutter 
forbi mig - Carsten

Det er sjovt, hvor gode nådige 
øjne kan være for et selv-

bebrejdende sind. Hvor meget 
fred, det reelt kan give at tage 

imod. - Charles

11
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Strandbyspejder
Lørdag i lige uger kl. 10-13 på Farmen, 

Strandbyvej 91-95. 

  Sæsonstart: Lørdag 10. august 

  Henvendelse: Christina Jensen 
  tlf. 2547 0965

  
  Find os på 
  og strandbyspejder.dk

Børnekor
Du kan gå til børnekor hver onsdag 
kl. 17.00-17.45. Det er for børn i 
alderen  4-10 år.

Henvendelse: Andrea Karlsen 
Thaarup tlf: 2363 8766

Sæsonstart:
21. august

Myretuen

Sang og leg for de mindste og deres 
voksne. Det er hver onsdag kl. 10-12 
Pris pr. gang: 10 kr. 
Sæsonstart: Onsdag 28. august
Henvendelse: Marianne Pedersen 
tlf: 3030 1098

Velkommen til efterårssæsonen hos Strandbyspejderne. 

Det er naturoplevelser for børn og unge i alle aldre med røglugt. 
Udfordringer, der passer til dig. Venner for livet. 

Engagerede frivillige voksne ledere. Sjove lejrture. 

22. World Methodist Conference i Göteborg 
13.-18. august 2024
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Hvordan kan jeg 
være til velsignelse 

for dig?

Sig “prosit” til en, der nyser. Det bety-
der: “Må det gøre dig godt” og er et 

ønske om et godt helbred.

Sig “far-vel” til nogen, når I skilles. Det 
er et ønske om en god rejse, og en tro 
på, at Gud må holde vedkommende i 

sin hånd, til I ses igen. 

Send en sms eller et gammeldags 
postkort med en opmuntring eller 

bekræftelse. Lad andre vide, hvad du 
finder værdifuldt ved dem. 

Gør en god gerning. Slå en gammel 
dames græsplæne. Pas et umattet 

forældrepars børn. Hjælp en ven med 
at flytte. Træn din sjæl til at gøre 

noget godt - det gør også dig godt. 

Giv en gave. En børnetegning eller 
selv blomster, plukket uden stilk fra 

naboens have, er den største 
velsignelse, der findes. Vær som 

børnene, så er porten til Gudsriget 
åben.

August
Søndag 4. august kl. 10.00
Gudstjeneste med nadver
Taler: Karen Brogaard 

Walk & talk
Snør’ kondiskoene og duk op ved 

kirkens parkeringsplads og gå en tur 
og snak om alt mellem himmel og 
jord med Louise Aaen - hver man-

dag i august kl. 15.30

Lørdag 10. august kl. 10-13
Strandbyspejderne - ny sæson

Søndag 11. august kl. 10.00
Gudstjeneste
Louise Aaen

Onsdag 21. august kl. 17.00
Byens bedste børnekor 
- ny sæson

Torsdag 17. august kl. 19.30
Menighedsrådsmøde

Søndag 18. august kl. 10.00
Gudstjeneste
Mark Lewis
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Lørdag 24. august
Stafet for livet

Spejderne deltager i Stafet for 
livet på Knivholt. Der skal gåes 
flest mulige km ind for at tjene 
penge til Kræftens bekæmpelse.  
Du er velkommen til at støtte og/
eller melde dig til deres hold via 
www.stafetforlivet.dk

Søndag 25. august kl. 10.00
Gudstjeneste med kickoff til en 
ny sæson 
Louise Aaen & Mark Lewis

Mandag 26. august kl. 13.30
MK - Metodistkirkens Kvinder 
starter ny sæson med som-
merudflugt. Destination oplyses 
senere.

Onsdag 28. august kl. 10-12 
Myretuen åbner - ny sæson

Sang og leg for de mindste og deres 
voksne. Det er hver onsdag kl. 10-12 
Pris pr. gang: 10 kr. 
Sæsonstart: Onsdag 28. august
Henvendelse: Marianne Pedersen 
tlf: 3030 1098



Strandby 
Metodistkirke i tal
Strandby Metodistkirke har 
700 medlemmer, 
heraf 435 i bekendende 
og 265 i døbt medlemskab. 

Børne- og ungdomsarbejdet, 
samt spejder- og musik-
arbejdet tæller 128 børn og unge. 

Gudstjenestedeltagelsen har et 
gennemsnit på 60 personer
pr. uge. 

Kirkebidrag, gaver og kollekter 
blev i 2022 på i alt 1.446.703 kr. 
315 medlemmer bidrager fast til 
menighedens arbejde.

Sammenlagt med Frederikshavn 
Metodistkirke pr. 1. januar 2024
er vi nu 802 medlemmer

Kontaktkredsen i lokalområdet 
(personer som deltager i kirkens 
arbejde, men ikke er registreret i 
øvrigt) er opregnet til 845

14 15

Vi søger frivillige til opstart af nyt  
arbejde i Frederikshavn
Vil du være med til at sætte præg på et nyt arbejde i Frederikshavn 
med et socialt præg? Vi er ved at sætte en lille styregruppe sammen 
til at konkretisere mange ideer. Gruppen har ansvar for bl.a. julehjælp, 
rådgivning, spis-sammen- arrangementer, kreacafé, musik, foredrag 
og hvad vi ellers finder på. Henvendelse: Karen Brogaard 2941 0324



Kirkelige handlinger
Bisættelse
Bente Risager Thomsen, 5. april
Ruth Mølgaard, 20. april

Ære være deres minde i blandt os

Dåb
Mille Korsholm Nielsen, 4. februar
William Thim Pedersen, 21. april

Nye medlemmer, optaget ved 
bekendelse 4. februar og 10. marts: 
Agnethe Mellergraum
Jørgen Naubert
Sille Nielsen
Maria Eleonora Sørensen
Poul Erik Hansen

Velkommen i menighedens fællesskab 

Overhøring, Palmesøndag, 24. marts
Ida Axelsen
Mia Eiersted Klemmensgaard
Sofia Kraack
Mirjam Orup Morsbøl
Emmelie Sørensen
Julius Rauer Christensen
Thomas Connors

Menigheden ønsker stort tillykke

Medlemsoptagelse
Snup en kop kaffe med kirkens præster, 
hvis du ønsker at høre mere om 
medlemsoptagelse i Metodistkirken

Kirkens konto
Nordjyske Bank: 7407-1200476
Spar Nord: 9009-1330201262

Læs mere om 
Metodistkirken
på metodistkirken.dk

576729

Tilmeld dig 
nyhedsbrevet
Ønsker du at følge nærmere med i, 
hvad der sker i kirken, så kan du holde 
dig orienteret via vores Facebookside 
og strandby-metodistkirke.dk. På 
forsiden af hjemmesiden kan du også 
tilmelde dig nyhedsbrevet fra kirken, 
som udkommer hver fredag.

Informationer
Kirkebil
Gangbesværede i Strandby kan bestille 
kørsel til søndagens gudstjeneste.

For frederikshavnere koodineres sam-
kørsel med opsamling ved Rema 1000 
på Hjørringvej. Pris 25 kr.

Henvendelse til menighedskoordina-
tor Marianne Pedersen tlf: 3030 1098 
inden fredag kl. 15.00. 
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Døren er åben...

kig ind!

Åben kirke
Menighedskoordinator Marianne 
Pedersen har kaffe på kanden i 
tidsrummet kl. 9-13 mandage, 
onsdage og fredage.



strandby-metodistkirke.dk

Her fanger du os:
Strandby Metodistkirke, Strandvej 36, 9970 Strandby - indgang fra Snerlevej!

Præst:
Mark Lewis, Karlsvej 1 
mark.lewis@metodistkirken.dk
tlf: 5054 8293

Præst:
Louise Aaen, Strandvej 30
louise.aaen@metodistkirken.dk
tlf: 2138 0070

Diakon:
Karen Brogaard, Frederikshavn
karen.brogaard@metodistkirken.dk
tlf: 2941 0324

Menighedskoordinator:
Marianne Pedersen, Strandby
koordinator@strandby-metodistkirke.dk
tlf: 3030 1098 

Menighedsrådsformand:
Helle Christiansen, Strandby
tordenskjoldsvej8@gmail.com
tlf: 3013 5253

Kasserer:
Annelise Aaen, Rughaven 11B
kasserer@strandby-metodistkirke.dk
tlf: 2075 2054


